Sushi-Seminar im Sui-Getsu-Dojo®
14. November 2009

Hiroko Rittweger und
Michael Stapel fithrten Thre Géste in
dic Kunst der Sushi-Zubercitung, dic

Geniisse des O-Sake und die Qualitat
der feinen Klingen cin.

Dic Kampfkunst Japans ist
unweigerlich mit den anderen Kiinsten
Japans verknipft. Daher bicten wir in

unserem Dojo in unregelmifBigen
Abstanden ,Kultur-Seminare*® an.
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Su-Sh1 heif3t wortlich uibersetzt :
K ostlicher Fisch

l ‘ Und wenn Sie sich die Kanji genaucr

betrachten entdecken Sie beim ersten
Kanji ,Su* die Flossen, Griten und
Riuckenflosse eines stilisierten Fischs

und beim Kanji ,Shi™
kénnen Sie den Mund und Magen des
Menschen entdecken. ..
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Das grofe Interesse der Giste war eine
Freude fiir die Gastgeber.

Nach der BegriiBung mit einem
japanischen Sensha-Tee folgten
kurzweilige Informationen tiber Japan,
Land und Leute.

. Dann kam Meisterin Hiroko zum Zug
y und erklarte dic Herstellung der Mizu-
Suppe. des Sushi Reis und der
korrekten Zusammenstellung bis die
»1olle Rolle™ fertig war.




14. November 2009

Michacl Stapel informierte dic Gaste

tiber dic Benimm-Regeln Japans bei

der Verwendung der EBstdabchen ,O-
Hashi™.

® Selbstverstiandlich durften die Géste

*®% beim Seminar auch ,Handanlegen™ um

das richtige Kochgefiihl fiir Sushi zu
entwickeln.

Und immer schén anstellen... wie in
Japan...












