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                     Der Saal füllt sich..... 
Florian Bayer, Oliver Stauch, Natalie Rimmer, 
Michael Stapel, Eva Stapel  

 
 
 
        Eva gibt letzte Instruktionen.... 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
        Start mit einer dynamischen 
                                                                                               Iai-To Kata. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                                                               Die Formen der Höflichkeit..... 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                                Eva u. Michael beginnen mit Ihrer Bokken /  
                                                                        Naginata Demo. 

 



                                                                                                          Anazawa Ryu Naginata. 
                                                                                                           
         Alte Schule mit einer  
         traditionsreichen             
         japanischen Waffe. 
    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Start der Zeitlupen-Demo ...., eine wunderbare Art die Dynamik und Ästhetik der  
Kampfkünste den Zuschauern zu vermitteln. 

 
         Tage und Stunden  
         vergehen bis das korrekte 
         Timing sitzt. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Spaß und Selbstironie gehören dazu.   So kann man Menschen zum Budo bewegen..... 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Zum Abschluß noch eine schnelle Demo moderner Techniken... 

 
Vielen Dank an die Zuschauer, vielen Dank an Shihan Jürgen Kippel für die Einladung, 
und natürlich vielen Dank an das Demo-Team. Und vielen Dank an den Daniel Peschke, 
der uns den Hintergrundton lieferte.   2009 bieten wir Euch mehr......dann lassen wir die 
wilde Luzie tanzen...... 
 
Euer Michael Stapel  
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